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Bien-étre animal : bases scientifiques et applications
pratiques en médiation animale.
Evaluation et optimisation du bien-étre des animaux
partenaires

Dr. Marc Pierard

Le bien-étre animal est une discipline scientifique qui étudie les réponses physiques
et mentales des animaux sur leurs défis environnementaux. Ces connaissances font
partie de la base sociétale pour prendre des décisions éthiques sur ce qui est
acceptable dans le traitement des animaux.

« Le bien-étre animal fait référence au bien-étre physique et psychologique d’un
animal. Le bien-étre d’un animal peut étre décrit comme étant satisfaisant ou élevé si
'individu est en forme, sain, libre d’exprimer son comportement naturel, épargné de
la souffrance et dans un état de bien-étre positif. » (Organisation mondiale de la
santé animale (OMSA)

La fagon de mesurer le bien-étre animal a évolué d’'un accent mis sur des mesures
environnementales vers une priorité pour des mesures de I'expérience subjective de
'animal lui-méme. |l est donc fondamental de bien interpréter le comportement de
I'animal comme indicateur principal de cette expérience subjective.
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Le concept de ‘One Welfare’ (un seul bien-étre) focalise sur les liens entre le
bien-étre animal, le bien-étre humain et 'environnement.
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« L’'Organisation mondiale de la santé animale (OMSA) travaille a orienter ses
Membres vers un monde ou le bien-étre des animaux est respecté, promu et
renforcé, parallélement a une amélioration croissante de la santé animale, du
bien-étre des humains, du développement socioéconomique et de la durabilité
environnementale » (Organisation mondiale de la santé animale (OMSA)

Le modéle des 5 domaines (Mellor et al., 2020) permet d’évaluer le bien-étre animal
d’'une fagon détaillée en tenant compte de multiples aspects et les liens entre eux.
Le niveau de bien-étre de l'animal est I'expérience subjective cumulative que
'animal ressent dans un contexte spécifique. Les interactions entre animaux et
humains sont maintenant inclus dans ce modéle.
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Pour optimiser le bien-étre des animaux dans le cadre de la médiation animale il est
plus efficace d’appliquer des méthodes ‘evidence-based’ (fondées sur des preuves)
pour la sélection et I'entrainement des animaux dans un contexte spécifique. La
sélection d’individus qui ont des caractéristiques physiques et mentales adaptées au
travail qu’ils vont faire, diminue la probabilité de problémes pour I'animal et de
risques de sécurité pour les humains. L'entrainement vise a préparer I'animal pour
son réle dans la médiation animale. Appliquer les connaissances scientifiques sur la
fagcon dont les animaux apprennent peut optimiser I'apprentissage et minimiser le
stress de I'animal.

Des exemples de l'application pratique de ces concepts seront discutés pendant la
présentation et la discussion subséquente. L'accent de ces exemples sera mis sur
les chevaux et les chiens dans le cadre de la médiation animale. L'importance
fondamentale de donner une bonne vie aux animaux qui sont impliqués dans la
meédiation animale sera le fil rouge de la soirée.
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